Le saviez-vous ?

marche

La Pierre Noire. D’aprés la légende cette pierre aurait la
Faculté de guérir les Epilepsies en se couchant, la téte
Posée dessus —tout en y passant la nuit...

marche

Balade proposée par Pierre L.

Ussat et son Col
Tarascon/Arignac

Niveau 4*
ITINERAIRE :

Départ : Parking Cimetiere d’Ussat

Arrivée : Arignac

Empruntez la route montante goudronnée sur 1500m : vous arrivez devant une
barriere et au sommet du Col d’Ussat.

Revenez sur vos pas pendant 100m environ et tournez a droite direction « Chapelle
d’Arnave ». La descente commence, au départ moyenne ensuite plus difficile (ne vous
occupez pas des sentiers sur les cotes.) Surveillez votre gauche : vous devez apercevoir
un panneau en bois « Chapelle d’Arnave » : ici commence une montée tres raide qui
vous emmene jusqu’a la Chapelle.

Vous apercevez un petit cabanon : poussez la porte et a terre une Pierre Noire...
Pensez a refermer cette porte en partant !

* Niveau difficile.

Beaucoup de montées et de pentes
raides. « A faire sous réserves de
capacités. » Pas de points d’eau.
Les informations sont données a
titre indicatif et peuvent varier d’un
D-marcheur a un autre; sur la base
d’'une balade et non d'une
randonnée.

Tournez ensuite le dos a la chapelle et dirigez-vous vers la gauche et suivez le sentier
avec le panneau qui indique « Bompas / Tarascon ». Une montée s’impose devant
vous suivie d’une partie plate. Au bout de plusieurs centaines de metres sur votre
droite, vous trouvez un panneau « Bompas » et « Tarascon » droit devant. Suivez cette
direction.

Attention a la descente difficile. Continuez et vous arriverez a Tarascon. Traversez la
ville en direction et la gare et vous arriverez a Arignac !


http://www.d-marche.fr/
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